Cereales contenido

Test de Intolerancia Alimentaria
{Qué Alimentos se analizan en el Test A 216?

Gluten Legumbres Frutos secos y semillas Frutas Verduras
Malta Haba Sésamo Pomelo Papaya Coliflor Rdcula
Salvado de avena Judia verde Semillas de cdnamo Frambuesa Grosella negra Alcachofa Kale
Cuscus Garbanzos Semillas de chia Baya de Goji Lichi Cebolla Camote
Harina de cebada Judia roja Coco Zarzamora Limon Repollo blanco Acelga
Salvado de trigo Guisante Nuez de cola Arandano Sandia Mezcla de lechugas Apio
(lechuga romana,
Harina de trigo duro Lenteja Nuez de macadamia Mango Mora lechuga iceberg) Espinaca
Harina de Centeno Semilla de soja Mani Nectarina Pasa Endivia Maiz (ensalada)
Gluten Judia blanca Nuez de Brasil Fresa Lima Aceituna Zanahoria
Harina de espelta Pindn Melocotén Mandarina Chalota Col de Nabo
Lacteos y huevos
Harina de trigo Linaza Uvas (blancas, negras) Ciruela Hoja de vid Espadrrago
: Beta-lactoglobulina i i i i
C_ereales sin Gluten y g Pipa de girasol Grosella roja Pera Col de Bruselas Pepino
Alimentos altermnativos Leche de oveja Semillas de amapola Pl4tano Datil Hinojo Calabacin
Maiz Leche de cabra Castana Mirtilo Higo Mezcla de hongos 1 Papa
_ (Hongo ostra, champirion,
Quinoa Mozarella Nuez Ruibarbo Pina shiitake, chanterelle) Brocoli
AIIGIENLS LBl Almendra Mezcla de melones Albaricoque Mezcla de hongos 2 Col morada
Miio Clara de huevo (pollo) Avellana (meldén, melén cantalupo) T (Boletus badius, Cep) Mandioca
Arroz Yema de huevo (pollo) Pistacho Aguacate Manzana Tomates Remolacha
Harina de trigo sarraceno Leche de vaca Anacardo Granada Cereza Puerro Pimiento Morrén
Kiwi Calabaza Hokkaido Berenjena

Pescados y mariscos

Hierbas y Especias

Otros

Codorniz
Avestruz
Pollo
Vacuno
Pato
Pavo
Perdiz roja
Corzo
Cabra
Cerdo
Caballo
Cordero

Conejo

Pez espada
Spirulina spp.
Vieira del Atlantico
Caballa
Pulpo
Rodaballo
Dorada

Atdn
Cangrejo
Arenque
Anguila
Salmon

Anchoas

Rape

Almejas

Mejillén

Navaja

Lenguado europeo
Caviar

Ostras

Calamar

Camarén/ Langostino
Canadilla

Platija europea
Carpa

Himanthalia elongata

Trucha

Percebe

Berberecho comun

Besugo
Merluza

Sardina

Bogavante americano

Bacalao
Mero
Lubina
Lucio

Sepia

LabZG

Laboratorio de
Medicina Personalizada

. M

hm hospitales

Somos Unicos

Raiz de regaliz
Eneldo
Alcaparras
Menta

Nuez moscada
Hojas de Laurel
Estragén
Comino
Cilantro

Salvia
Mejorana

Chile

Albahaca
Pimienta (negra, blanca)
Canela

Clavo

Tomillo

Azafran

Pimienta de Cayena
Orégano

Romero

Perejil

Rabano rusticano
Ldpulo

Curry

Semillas de mostaza
Jengibre

Ajo

Manzanilla

Anis

Vainilla

Goma garrofin

Aloe vera

Café

Cana de azucar

Té verde

Aceite de cartamo
Té negro

Agar-agar

Levadura de panificaciéon
Levadura de cerveza
Miel

Semilla de Colza

Grano de cacao




